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Tema: Asistencia técnica frente al segmento 2.2 - Patrén de Consumo de la Ficha Puntos PID

Dependencia (Direccion / Oficina) Proceso
Subdireccién Determinantes en Salud Gestién Social y Territorial en Salud Puablica
Objetivo Fecha: 09 de abril del 2025
Asistencia Técnica:
Tipo de | Asesoria (') Capacitacion ()
reunion Orientacion ( X) Acomparfamiento ()

. . L. Otro
Asistencia técnica sobre el o ()

“Patron de consumo” para el | Modalidad: | Presencial ( X) Virtual () Mixta ()

adecuado diligenciamiento

del segmento 2.2 de la ficha Lugar: Casa LGBTI Diana Navarro

Puntos PID operada por el

. ., Hora Inicio: 9:00am Hora Fin: 10:45m
equipo que aborda poblacion

diferencial del Producto 47:

: g Notas por: Michelle Mateus Yepes
SPAcios de bienestar

Préxima Reunién: No aplica

Quien cita: Michelle Mateus Yepes

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

En la reunion presencial participaron los equipos de poblacion diferencial que abordan a personas
gue se inyectan drogas (PID), poblacién LGBTIQ+, personas en riesgo o situacion de habitabilidad
en calle (CHC) y personas en ejercicio de actividades sexuales pagadas (ASP) de las Subredes
Integradas de Servicios de Salud (SISS) Sur Occidente, Sur, Centro Oriente y Norte. La asistencia
técnica estuvo dirigida al equipo responsable del Producto 47: SPAcios de Bienestar, implementado
desde el Entorno Cuidador Comunitario en el marco del Plan de Intervenciones Colectivas (diciembre
2024 - julio 2025).

Asimismo, se contd con la participacion de los lideres de los equipos de Gestién de la Informacion de
Acciones Colectivas en Salud Publica (GESI) de las SISS, de Liliana Gonzalez del Observatorio
Intersectorial de Drogas (OID) —adscrita a la SISS Norte—, y de Henry Alejo Alejo, referente del
Subsistema de Vigilancia VESPA, junto con Michelle Mateus de la Subdirecciéon de Determinantes en
Salud de la Secretaria Distrital de Salud.

La asistencia técnica estuvo a cargo de Henry Alejo Alejo, desde el nivel central, y de Liliana
Gonzalez, desde el OID. Esta actividad surgi6 ante la identificacién de oportunidades de mejora en la
aplicacion y registro de la informacion correspondiente al segmento 2.2 Patrén de Consumo en la
Ficha Puntos PID, utilizada por los equipos que trabajan con las poblaciones mencionadas.

En el marco del proceso de fortalecimiento de la calidad de la informacion, se concerté con el
Observatorio Intersectorial de Drogas (OID) abordar de manera especifica el segmento de Patrén de
Consumo, reconociéndolo como un elemento fundamental para el reporte en el sistema VESPA. El
trabajo desarrollado buscé disefiar una ficha técnica que permitiera registrar de forma precisa las
particularidades de la poblacién atendida, asi como facilitar, a mediano y largo plazo, la construccién
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de un modelo predictivo sobre los patrones de consumo de sustancias psicoactivas en la poblacion
objetivo.

Posteriormente, se abordd el marco conceptual necesario para la adecuada comprension y
aplicacion de la ficha. Se explicd que existen diversas formas de relacionarse con las sustancias
psicoactivas y que no todas las formas de consumo configuran un trastorno por uso de sustancias
(TUS). Se diferencié entre consumos experimentales, habituales, dependientes y conductas de
adiccion, aclarando que la relacion de cada persona con una sustancia es Unica y variable. Por
ejemplo, se indic6 que un individuo podria presentar un consumo habitual de tabaco sin
necesariamente desarrollar un trastorno, mientras que podria experimentar un consumo probleméatico
de alcohol incluso si su ingesta fuera esporéadica.

Enseguida, se procedi6 a revisar cada una de las categorias contenidas en el recuadro del Patrén de
Consumo de la ficha. Se aclararon aspectos técnicos especificos para el correcto diligenciamiento,
detallando los siguientes campos:

e Tipo de sustancia: Clasificacion precisa de la SPA consumida.

o Edad deinicio: Registro de la edad a la que se inici6é el consumo de cualquier SPA.

e Frecuencia de consumo: Enfocada en la sustancia asociada, permitiendo medir el nivel de
exposicion al riesgo.

e Via de administraciéon: Se discutieron las vias establecidas, identificando la omision de la
categoria "inhalada", la cual, hasta el momento, se estaba consignando bajo "otro" y se
proyecté ajustar para la nueva vigencia.

e Tréansito por SPA: Reconocimiento de la movilidad entre diferentes tipos de sustancias en el
historial de consumo.

e Valoracion Subjetiva del Dafio (EVA): Se enfatizé que en el instructivo se encuentran los
elementos necesarios para orientar al usuario en la identificacion de dafios percibidos
derivados del consumo.

o Dosis: Registro cuantitativo relevante para valorar la severidad del consumo y su impacto.

Desde el nivel central, se enfatizaron instrucciones adicionales fundamentales para garantizar la
calidad de los datos recolectados:

1. Aplicabilidad de la ficha: Se reiter6 que el instrumento debe ser aplicado exclusivamente a
personas usuarias de sustancias psicoactivas (SPA) que pertenezcan a las poblaciones
priorizadas en el marco del producto. En caso de que el usuario no consuma SPA, no debe
diligenciarse la ficha; no obstante, se puede indagar por las estrategias de autocuidado
utilizadas, sin aplicar el instrumento.

2. Registro obligatorio de categorias minimas: Se estableci6 la obligatoriedad de registrar las
siguientes categorias: Droga de Inicio (DI), Droga 2 (D2), Droga 3 (D3) y Droga de Mayor
Impacto (DMI), como requisito minimo para garantizar la consistencia, pertinencia y
profundidad de la informacion consignada en el apartado de Patron de Consumo.

3. Evitar el uso de "Sin dato": Se instruyd no registrar la categoria "Sin dato", dado que su
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utilizacion activaria reglas condicionales que exigirian el diligenciamiento de preguntas
subsiguientes; sin embargo, al no disponerse del dato real, se comprometeria la légica de
validacion del sistema y la calidad de la informacion. En caso de desconocimiento o ausencia
de informacion, se indicé dejar la categoria en blanco.

Apropiacién del instructivo: Se insistio en la importancia de que todo el equipo, en
particular el responsable del Producto 47, revisara y se apropiara rigurosamente del
instructivo operativo. En este documento se detallan las definiciones de cada categoria y las
orientaciones sobre qué y cémo registrar en aquellas preguntas abiertas, resultando esencial
para asegurar la calidad y coherencia de los datos.

La asistencia técnica permitié aclarar inquietudes, unificar criterios y fortalecer la comprension de los
equipos sobre la importancia de registrar informacion de manera precisa, consistente y técnica, con
el fin de garantizar reportes de alta calidad y sustentar futuros andlisis poblacionales y predictivos en

materia de consumo de sustancias psicoactivas.

Se anexa registro fotografico:
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REVISION Y APROBACION DEL ACTA

No | NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELEFONO DIRECCION/ FIRMA
OFICINA/

1 | Michelle Mateus Yepes mimateus@saludca | 51705353, | Secretaria Distiital |\,
pital.gov.co de Salud
oid@saludcapital.gov Observatorio

2 | Liliana Gonzélez ' 3144625421 | Intersectorial de LG
.co

Drogas (OID

3

4

5

6

7

8

9

ASISTENTES

Anexo listado de asistencia SDS-PYC-FT-002.

Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a

reuniones SDS-PYC-FT-002, segun lineamiento SDS-PYC-LN-011

Evaluacién y cierre de la reunién

¢Se logro el objetivo?

Observaciones (si aplica)

Si (X) No ()

No aplica

* Se podran incluir o eliminar filas de acuerdo con el requerimiento.
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Se anexa listado de asistencia:
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Nota: Cuando la asistencia es menor a 10 personas solo debe firmar acta de reunién segun lineamiento SDS-PYC-LN-011
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